RELATORI e MODERATORI

Bisceglia Jolanda, Direttore Socio Sanitario ASP IMMeS e PAT

Canesi Margherita, Neurologo Centro Parkinson ICP Milano

Cogiamanian Filippo, Neurologo Fondazione Policlinico Milano

Ferraro Bruno, Direttore SC Neurologia ASST Bergamo Est

Mameli Francesca, Psicologo Fondazione Policlinico Milano

Paggetta Cristina, Neurologo ASP IMMeS e PAT

Rossi Pierluigi, Responsabile UOC 4 RRF e Poliambulatorio ASP
IMMeS e PAT

Salvi Marco, Associazione Italiana Parkinson (AIP)

Saporiti Francesca, APM Parkinson Lombardia

Sileo Claudio, Direttore Generale ASP IMMeS e PAT

DESTINATARI:

Medici di medicina generale, medici chirurghi, farmacisti, psicologi,
fisioterapisti, logopedisti, terapisti occupazionali, infermieri, dietisti,
assistenti sociali, personale ATA/OSS, volontari

Numero partecipanti: 90

Sede del Convegno

Auditorium “Gianluigi Porta”

Pio Albergo Trivulzio

Via Trivulzio, I5 - 20146 Milano

MM| fermata Gambara - Filobus 90-91 fermata Bezzi-Trivulzio

Segreteria Scientifica
Jolanda Bisceglia, Direttore Socio Sanitario ASP IMMeS e PAT
Dott.ssa Cristina Paggetta, Neurologo ASP IMMeS e PAT

Segreteria Organizzativa

Dott.ssa Laura Volpato

Sezione Specialistica Formazione e Convenzioni
Tel. 02.4029.318-384, — fax 02.4029.239

E-mail: formazione2 @pioalbergotrivulzio.it

MODALITA’ DI ISCRIZIONE TRAMITE IL PORTALE
DEDICATO ALLA FORMAZIONE

Per utenti interni: il servizio & raggiungibile dalle postazioni
aziendali digitando sui web browser https://tom, al di fuori delle
postazioni aziendali digitando tom.iltrivulzio.it Le credenziali per
il primo accesso sono: username: cognome.nome password:
codice fiscale (con lettere maiuscole); al primo accesso sara
richiesto il cambio password.

Per utenti esterni: il servizio e raggiungibile digitando sui web
browser tom.iltrivulzio.it. Al primo accesso verra richiesta la
registrazione con l'inserimento dei propri dati personali.

PARTECIPAZIONE GRATUITA

Evento accreditato ECM-CPD
presso la Regione Lombardia.

Azienda di Servizi alla Persona
IsTITUTI MILANESI % Regione .
MARTINITT E STELLINE Lo m ba rd 1a

E Pio ALBERGO TRIVULZIO

PERCORSO PARKINSON:
LA PRESA IN CARICO GLOBALE

Milano, 20 maggio 2017
Auditorium “Gianluigi Porta”
Pio Albergo Trivulzio
via Trivulzio, 15 - 20146 Milano




La malattia di Parkinson é una malattia cronica che rende il
paziente e il suo caregiver sempre piu fragili, rendendo piu
efficaci ed efficienti i servizi sanitari in termini di assistenza
e accessibilita si puo ridurre il peso di questa malattia sul
paziente, sulla famiglia e sulla societa.

E’ una patologia neurodegenerativa a decorso cronico e pro-
gressivo invalidante che porta ad un conseguente abbassa-
mento della qualita della vita del paziente e del care-giver.

E’ caratterizzata da tre sintomi cardinali, bradicinesia, rigidita,
tremore, a cui si puo associare linstabilita posturale. La disa-
bilita e la qualita di vita del paziente sono aggravate ulterior-
mente dalla presenza di sintomi non motori quali la depres-
sione, 'apatia, i disturbi del linguaggio e della deglutizione, i
disturbi urinari, la stipsi, i disturbi della termoregolazione, i
disturbi cardiovascolari e i deficit cognitivi e che spesso sono
mal tollerati dal paziente quanto i sintomi motori.

La riabilitazione del soggetto con Parkinson si basa sul lavoro
in team multiprofessionale (neurologo, fisiatra, fisioterapista,
logopedista, tecnico ortopedico, psicologo, infermiere, assi-
stente sociale, operatore socio-sanitario, medici di diverse
specialita) per promuovere lo sviluppo del potenziale di salute
dell’individuo, il mantenimento delle autonomie di base e
Papprendimento/riapprendimento di strategie motorie, cogniti-
ve, relazionali, emozionali e comportamentali. Il nostro obiet-
tivo & quindi creare un percorso che possa rispondere alle
esigenze del paziente parkinsoniano in ogni fase della sua
malattia ed dffiancare lui e il caregiver dando risposte concre-
te.

Lo scopo del convegno é di migliorare la conoscenza e la
formazione di tutti i professionisti coinvolti nel percorso di
presa in carico del paziente parkinsoniano per ottenere una
ottimizzazione della gestione multidisciplinare ed entrare in
contatto e in collaborazione con la rete ospedaliera milanese,
con la medicina di base, con le associazioni.

8,30-9,00
REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

9,00-9,15
Introduzione ai lavori
C. Sileo, J. Bisceglia

PRIMA SESSIONE: la presa in carico del paziente
Parkinsoniano

Moderatori: B. Ferraro, C. Paggetta

9,15-9,45
Approccio terapeutico farmacologico nella malattia di Parkinson
M. Canesi

9,45-10,15
Approccio terapeutico chirurgico nella malattia di Parkinson
F. Cogiamanian

10,15-10,45
Il sostegno psicologico nella malattia di Parkinson: I'intervento sul
paziente e sul care-giver

F . Mameli

10,45-11,00
COFFEE BREAK

SECONDA SESSIONE: le reti assistenziali di Berga-

Bergamo e Milano. Il punto di vista delle associazioni
Moderatori: ). Bisceglia

11,00-11,20
Il percorso Parkinson: la rete di Bergamo
B. Ferraro

11,20-11,35
Il ruolo delle Associazioni: APM Parkinson Lombardia
F. Saporiti

11,35-11,50
Il ruolo delle Associazioni: Associazione Italiana Parkinson (AIP)
M. Salvi

11,50-12,50
Malattia di Parkinson: la rete socio assistenziale al Pio Albergo
Trivulzio a Milano

C. Paggetta, P. Rossi

12,50-13,15
Discussione e chiusura lavori
C. Paggetta, P. Rossi

13,15-13,30
Verifica apprendimento



