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Costo partecipazione
Ingresso €10,00 o con E.C.M €38,00 / €30 soci AlIF con pagamento in loco.

Segreteria Organizzativa e E.C.M .
S.E.F: Tel: 081 8338733 (9,00-13,00), Fax 081 3951796, Roril4@libero.it

Partecipanti: Fisioterapisti, Medico di Famiglia, Fisiatra, Geriatra, Neurologo,
Infermiere, O.S.S, Studenti, Pazienti .

Informazion | e iscrizioni : www.TerapiaParkinson.it/convegno




Con la partecipazione di esperti provenienti dagli Stati Uniti, Gran Bretagna e Italia
10 Maggio 2014 , Palazzo Congressi, Boario Terme (BS), Italia

Moderatori / Moderators:

Prof. Gianni Pezzoli . Istituto per la Malattia di Parkinson e i disturbi del movimento, Istituti Clinici di
Perfezionamento, Milano
Dr.ssa Marinella Turla , Neurologia, Ospedale Vallecamonica, Esine

8,00-8,30 Registrazione dei Partecipanti
8,30-8,50 Saluto delle Autorita

8,50-9,40 Plasticita nella malattia di Parkinson  : implicazioni per la riabilitazione
Motor Learning and Plasticity in Parkinson’s Diseas e: Implications for Rehabilitation
Maria Felice Ghilardi, MD, New York University Medical School, USA

9,40-10,30 Fisioterapia e Parkinson , la prova e la pratica

Physiotherapy and Parkinson’s: evidence  based practice

Prof. Lynn Rochester, Professor of Human Movement Science, Newcastle University, Director of the
Neuromuscular Research Laboratories. UK

10,30-11,00 Coffee Break

11,00-11,50 Il Percorso riabilitativo intensivo
Intensive rehabilitation therapy

Dr Giuseppe Frazzitta, di riabilitazione Malattia di Parkinson e Neuroriabilitazione, Ospedale "Moriggia-
Pelascini", Gravedona ed Uniti (CO).,

11,50-12,30 Discussione
12,30-13,20 Pausa Pranzo (non incluso)

Moderatori / Moderators: J

Dr.ssa Barbara Borroni , Neurologia, Universita degli Studi di Bresci o
Dr.ssa Patrizia Crippa, Neurogeriatria, Casa di utis, Brescia

13,20-14,10 Aspetti nutrizionali della malattia di Parkinson
Dietary recommendations for patients with PD

Dr. Emanuele Cereda Medico nutrizionista, ricercatore presso la Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo
(Pavia) e collaboratore della Fondazione Grigioni.

14,10-15,00 La terapia fra corpo e mente..
A Multilevel approach to therapy
Dott, Alex Reed, European Parkinson therapy centre, Boario Terme, Italy

15,00-16,15 Come implementare la terapia con |’ effetto neuroplasticita
How to Implement Neuroplasticity and effective exer cise routines .

Becky Farley, University of Arizona, Physiology, Physical Therapist, Neuroscientist, CEO/Founder of Parkinson
Wellness Recovery

16,15-17,00 Discussione e conclusioni




